
 МБДОУ – детский сад «Детство»  

 

«МНОГОЦВЕТИЕ  УРАЛА» 
проект 



Живут в России разные народы с давних пор. 
Одним- тайга по нраву, другим- степной простор. 

У каждого народа язык свой и наряд. 
Один черкеску носит, другой надел халат. 

Один- рыбак с рожденья, другой- оленевод. 
Один кумыс готовит, другой- готовит мед. 
Одним милее осень, другим милей весна. 

А Родина Россия у нас у всех одна 

 





Традиционным жилищем татар была срубленная изба, отгороженная от улицы 

забором. Внешний фасад украшался резьбой и многоцветной росписью.   





Татарское жилище отличало обилие ярких матерчатых украшений и занавесей: 

подзоры  вдоль стен и матицы, занавеси, пологи, полотенца, салфетки, 

молитвенные коврики на стенах, занавески на окнах.  



Полы покрывали домотканые дорожки.  Особенностью было и обилие постельных 

принадлежностей: перины, тюфяки, подушки и другие, которые на день 

укладывались красивой горкой. 



ТАТАРСКАЯ  СЕМЬЯ  

В избах жили большими семьями 



ТАТАРСКАЯ  СЕМЬЯ  

Главный обычай в татарской семье - это уважение к старшим, 

особенно к родителям.  



ТАТАРСКИЙ   
НАЦИОНАЛЬНЫЙ КОСТЮМ 



ТАТАРСКИЙ  НАЦИОНАЛЬНЫЙ  ОРНАМЕНТ 

Преобладает растительный орнамент: 

цветы, тюльпаны, листья, веточки  



ТАТАРСКИЙ   ЖЕНСКИЙ  КОСТЮМ 



ТАТАРСКИЙ МУЖСКОЙ  КОСТЮМ 



Сабантуй - праздник плуга,  

символизирует окончание весенних посевных работ.  

ПРАЗДНИК  САБАНТУЙ 



На Сабантуй устраивают народные гуляния: 

танцы, игры, конкурсы и спортивные состязания.  

Начинается праздник с конных скачек! 



Национальная борьба Куреш  в которой надо повалить 

противника на спину с помощью широкого пояса или полотенца. 

ГЛАВНЫЕ ИГРЫ  САБАНТУЯ 



Главная награда в турнире по «курешу» - баран  

ГЛАВНЫЕ ИГРЫ  САБАНТУЯ 



Борьба на руках -  чтобы одержать победу над соперником, 

необходимо прижать его руку к столу, на который кладется 

специальная подушка. 



Бой мешками с соломой сидя на бревне.  

Кто сумеет, сам, удержавшись на бревне, свалить соперника на землю - тот 

объявляется победителем. 



На столб за петухом - участник состязания должен забраться 

 на  верхушку гладкого, высоченного столба без помощи каких-либо 

инструментов и достать петуха.  



. 

ГЛАВНЫЕ ИГРЫ  САБАНТУЯ 

Хождение по наклонному, качающемуся  бревну 



Шуточное соревнование - бег с коромыслом  



Гостей Сабантуя угощают национальными 

праздничными блюдами. 



Татарская национальная кухня интересна и разнообразна.  

ТАТАРСКИЕ НАЦИОНАЛЬНЫЕ БЛЮДА 



Мучное восточное печенье из обжаренных во фритюре кусочков 

теста, перемешанных с медовым сиропом. Чак-чак- один из 

символов татарской кухни, восточная сладость.   

ЧАК – ЧАК  



Эчпочмак,  в переводе с татарского «треугольник», - это 

национальная татарская выпечка треугольной формы с начинкой 

из картофеля, мяса и лука. 

ЭЧПОЧМАК  



АЙДА  (эйде)  ИГРАТЬ  

«Тюбетейка» 
  

Дети становятся в круг. Под национальную музыку они по очереди 

надевают тюбетейку на голову рядом стоящего ребёнка. Музыка 

прекращается, на ком останется тюбетейка, тот выполняет задание. 

Можно вместо музыки читать всем вместе стихотворение: 

Тюб-тюб тюбетейка 

Тюбетеечка моя 

Вышитая бисером, остановилась у тебя. 

Шурале сидит сердитый, отвернулся от ребят 

Шурале, забудь обиды, ты попал к нам в детский сад 





АЙДА  (эйде)  ИГРАТЬ  

«Тюбетейка» 
  

Дети становятся в круг. Под национальную музыку они по очереди 

надевают тюбетейку на голову рядом стоящего ребёнка. Музыка 

прекращается, на ком останется тюбетейка, тот выполняет задание. 

Можно вместо музыки читать всем вместе стихотворение: 

Тюб-тюб тюбетейка 

Тюбетеечка моя 

Вышитая бисером, остановилась у тебя. 

https://m.youtube.com/watch?time_continue=1&v=EM4

qjlPadgw&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fyastat

ic.net%2F&source_ve_path=Mjg2NjY&feature=emb_logo  

https://m.youtube.com/watch?time_continue=1&v=EM4qjlPadgw&embeds_referring_euri=https://yastatic.net/&source_ve_path=Mjg2NjY&feature=emb_logo
https://m.youtube.com/watch?time_continue=1&v=EM4qjlPadgw&embeds_referring_euri=https://yastatic.net/&source_ve_path=Mjg2NjY&feature=emb_logo
https://m.youtube.com/watch?time_continue=1&v=EM4qjlPadgw&embeds_referring_euri=https://yastatic.net/&source_ve_path=Mjg2NjY&feature=emb_logo
https://m.youtube.com/watch?time_continue=1&v=EM4qjlPadgw&embeds_referring_euri=https://yastatic.net/&source_ve_path=Mjg2NjY&feature=emb_logo


МАСТЕР – КЛАСС 

«Кукла в национальном костюме» 



Рәхмәт 
 

Сау бул-(ыгыз) 


